
	

	
	

Werkvorm onder de loep 
‘Prentenboekpatronen’ 

 
 
  
 
 
 
 
 

Benodigdheden: 
• Een prentenboek naar keuze.  
• Materialen voor de grafiek (zie activiteit) 

 

Voorbereiding:  
“Systeemdenken is de gerichtheid om onderlinge 
betrekkingen te zien in plaats van losse fenomenen, om 
patronen van verandering te zien in plaats van 
momentopnamen, om het verschil te zien tussen een 
probleem en een symptoom.” (bron www.wijleren.nl) 
 
Aangezien Habits of Mind gedragspatronen/concepten 
zijn, passen de tools van systeemdenken goed bij het 
ontdekken, ontrafelen en verbeteren van afzonderlijke 
habits. Onlangs presenteerden wij deze virtuele 
boekenkast met kinderboeken die te gebruiken zijn om 
habits in de hoofdrol te zetten. Een eenvoudige en 
activerende activiteit om kinderen hierbij gespitst te 
laten zijn op gebruik van bepaalde Habits of Mind, is 
het gebruik van een gedragspatroongrafiek. Deze 
grafiek geeft in de tijd bepaalde gedragsverandering 
aan, gedurende veranderende omstandigheden. 
Bijvoorbeeld in het sprookje van Roodkapje: 

 
Bron: https://trinamiek.nl/over-trinamiek/boeiend-onderwijs/  

 
In deze gedragspatroongrafiek is in beeld gebracht hoe 
het gevoel van Roodkapje gedurende het sprookje 
verandert. Uiteraard is het gebruik van een Habit of 
Mind ook heel geschikt om in een verhaal te volgen. 
 

Doel van de werkvorm:  
In alle kinderenboeken zitten Habits of Mind 
verscholen. 

• Voor de leerling: Afzonderlijke habits herkennen 
in een verhaal. Welke habits zitten in de 
verhaallijn, of gebruikt de hoofdpersoon van 
het boek? Waar in het verhaal komen ze sterk 
naar voren en wanneer niet? Ze leren over hoe 
een habit eruit kan zien, welke strategieën 
daarbij horen.  

• Voor de leerkracht: Vragen stellen op het juiste 
moment in het verhaal. Kinderen ondersteunen 
bij het ontrafelen van de habits in de verhaallijn 
en dit tonen in een gedragspatroongrafiek.   
  

Activiteit: 
1. Kies een (prenten)boek waar een of meer 

habits duidelijk naar voren komen.   
2. Maak een grote grafiek met een x-as en y-as. 

Dit kan bijvoorbeeld met gekleurd papier en 
stiften of touw (zie voorbeelden hieronder).  

3. Houd de grafiek met het voorlezen erbij. Op de 
y-as zet je (in overleg met de leerlingen) de 
Habit of Mind waar het om draait. Hoe hoger 
op de as, des te beter is de inzet/het gebruik 
van de Habit in het boek. Op de x-as staat het 
verloop van het boek in de tijd (kenmerkende 
stukjes of bijvoorbeeld: begin, midden en 
eind).     

Habits	of	Mind	
Leren	is	een	consequentie	van	denken 

Habits	of	Mind	is	geen	methodiek.	Je	kunt	niet	een	lessenserie	volgen	met	gewenste	
resultaten	als	gevolg.	De	kunst	is	om	leersituaties	te	creëren	waarin	‘het	denken’	op	

de	proef	gesteld	wordt.	Je	bent	als	leerkracht	maar	wat	belangrijk.	

https://wij-leren.nl/duurzaam-leren-systeemdenken.php
https://padlet.com/HoMNL/a9rtne4161
https://padlet.com/HoMNL/a9rtne4161


	

	
	

Werkvorm onder de loep 
‘Prentenboekpatronen’ 

4. Begin met voorlezen van het boek. Je kunt 
ervoor kiezen om eerst het boek helemaal voor 
te lezen en dan vragen te stellen, of tijdens het 
lezen op cruciale momenten vragen te stellen. 
De zijn de momenten vóór, tijdens en na 
gebruik van een habit door de hoofdpersoon 
van het verhaal, het zijn de momenten van 
gedragsverandering.   
Vragen die je kan stellen: 

- Wat is het probleem? Wat is er aan de 
hand? 

- Hoe zou ….(de hoofdpersoon) dit 
kunnen oplossen? 

- Welke habit kan …. (de hoofdpersoon) 
hier goed gebruiken? 

- Wat doet …. (de hoofdpersoon) …. om 
de habit (….) te gebruiken? 

- Wordt de habit goed of niet goed 
gebruikt?  

5. Vul de grafiek samen met de leerlingen in. 
Waar in het verhaal kwam de habit veel voor en 
waar weinig?  

6. Een voorbeeld bij het boek: Moet je zien – van 
Milja Praagman. In dit boek vindt Egel een stok 

en bedenkt hij samen 
met zijn vriendjes 
dingen die hij met de 
stok zou kunnen doen. 
Zo gaat het gebruik van 
de habit ‘Creëren, 
verbeelden en 
innoveren’ op en neer in 

het verhaal én wordt het steeds meer.  
 

Kleuters: 
Hoe technisch deze activiteit ook lijkt, met kleuters is 
ook zeer goed een gedragspatroongrafiek te maken. 
Sterker nog, een gerichte luisteropdracht vergroot de 
betrokkenheid en zo ook de aandacht van de leerlingen 
op het verhaal. Op internet zijn vele voorbeelden  te 
vinden hoe collega’s een gedragspatroongrafiek met 
kleuters maken. 
 

 
Bron: Twitter 
 

 
Bron: https://scholenopdekaart.nl/Basisscholen/7242/Martin-
Luther-Kingschool  

 

Tot slot: 
• Je kunt met de inspiratiefilmpjes van onze site ook 

een gedragspatroongrafiek maken. Zet de video 
op cruciale momenten stil en vraag de leerlingen 
waar deze gedragsverandering bij past (goed 
gebruik van HoM of niet?).   

• Waar in het curriculum zie jij mogelijkheden voor 
deze werkvorm? 

 
Bekijk deze en andere lesideeën op www.habitsofmind.nl of deel je 
ervaring met deze werkvorm via info@habitsofmind.nl, Facebook of 
Twitter 

https://www.youtube.com/watch?v=Rp06FiD2rzY
https://www.youtube.com/watch?v=Rp06FiD2rzY

